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NUEVOS HORIZONTES DE APRENDER A SER

ESPACIO BIENESTAR "

Examen inteqgrador Modulo |l

1- Realiza una dieta acorde a las necesidades del adulto mayor aplicando

la teoria aprendida
2- Elige alguno de los ejercicios de memoria, realizalos con uno o varios

AM y grabalo.
3- Selecciona uno de los ejercicios fisicos de los videos junto a una AD y

grabalo.



