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La bisqueda del viaje interior

Ficha para aumentar la concentracion visual en los nifios

Ejercicios de estimulacion de la inteligencia para nifios de 3 ainos

Esta ficha trata de potenciar la concentracion visual y la atencién en los nifios. Se trata de una
actividad de estimulacidon de la inteligencia para nifios de 3 afios que conseguira aumentar su
capacidad de observacion.

Son tareas extraescolares que refuerzan el conocimiento que los nifios adquieren en el colegio.
Son ejercicios para nifios de 3 anos que inician el Segundo Ciclo de Educacién Infantil.

Ficha de estimulacion a la inteligencia

o Tiempo de realizacién: 30 minutos
o Dificultad: Media

Objetivos de la ficha

o Aumentar la capacidad de concentraciéon
visual.

o Potenciar la capacidad de observacion y
discriminacién visual.

o Aumentar la capacidad de discriminacién
visual.

4 Materiales necesarios

~ Tema: Estimulacion de la inteligencia. Concentracion visual.

{3

v'Rodea el pez que es diferente al modelo

- Cera o lapiz de color

Sugerencias para realizar la actividad de la ficha
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1.Es importante realizar la actividad en un ambiente tranquilo y sin distracciones.

2.Indique al nifio que observe la ilustracién modelo de la ficha y la analice con detenimiento,
para eso puede hacerle preguntas como:

-;Qué animal es?

-;Qué colores tiene?

3. Pidale que observe con atencion al resto de peces y los compare con el modelo.

4.Tras realizar la ficha, pidale que coloree una carita de acuerdo cémo crea que lo ha hecho.

Ejercicio para estimular la observacion de los ninos

Ejercicios de estimulacion de la inteligencia para nifios de 3 afos

Esta ficha trata de potenciar la observacién y la atencién visulen los nifios. Se trata de una
actividad de estimulacién de la inteligencia para nifios de 3 aflos que conseguird aumentar su
capacidad de concentracion.

Son tareas extraescolares que refuerzan el conocimiento que los nifios adquieren en el colegio.
Son ejercicios para nifios de 3 anos que inician el Segundo Ciclo de Educacién Infantil.

Ficha de estimulacion a la inteligencia

e Tiempo de realizacion: 30 minutos
o Dificultad: Media

Objetivos de la ficha

e Aumentar la capacidad de concentracién visual.
e Potenciar la capacidad de observacion y discriminacion visual.
e Aumentar la capacidad de discriminacién visual.

Materiales necesarios

v Colorea de marrdn los gatos que estan durmiendo y de naranja los que estancomiendo @ el
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- Cera o lapiz de color

Sugerencias para realizar la actividad de la ficha

1.Es importante realizar la actividad en un ambiente tranquilo y sin distracciones.

2.Léale al nifio el enunciado de la actividad. Pidale que repita en voz alta de qué color deben ir
los gatos que estan durmiendo y de qué color los gatos que estan comiendo.

3. Pidale que observe con atencion las ilustraciones e indique qué accién estan realizando,
luego que las coloree.

4.Tras realizar la ficha, pidale que coloree una carita de acuerdo cdmo crea que lo ha hecho

Ficha para desarrollar la percepcion visual de los niios

Ejercicios de estimulacion de la inteligencia para nifios de 3 afios

Este es un ejercicio para potenciar la percepcidn visual y la atencién en los nifos. Actividades
de estimulacién de la inteligencia en nifios para aumentar su capacidad de observacién y
concentracion.

Son tareas extraescolares que refuerzan el conocimiento que los nifios adquieren en el colegio.
Son ejercicios para nifios de 3 afios que inician el Segundo Ciclo de Educacién Infantil.

Ficha de estimulacion a la inteligencia

1@

e Tiempo de realizacion: 30 minutos
e Dificultad: Media

Objetivos de la ficha

x % e Aumentar la capacidad de concentracion visual.

Y o Potenciar la capacidad de observacién y discriminacién visual.
e Seleccionar con rapidez en una ilustracién los objetos que se
piden.

Materiales necesarios
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- Cera o lapiz de color

Sugerencias para realizar la actividad de la ficha

1. Es importante realizar la actividad en un ambiente tranquilo y sin distracciones.

2. Indique al nifio que observe la ilustracién superior y especifique qué ve en ella.

3. Pidale que busque en la ilustracién superior con la mayor rapidez posible los objetos
indicados.

4. Si el nifio se siente motivado por la actividad solicitele que busque otros objetos.

5. Tras realizar la ficha, pidale que coloree una carita de acuerdo cémo crea que lo ha hecho.

Ejercicio para estimular la atencién de los nifos

Ficha de estimulacion de la inteligencia para nifios de 3 afios

Esta ficha trata de potenciar la atencién visual de los nifios y su concentracién. Se trata de una
actividad de estimulacidn de la inteligencia para nifios de 3 afios que conseguira aumentar su
capacidad de observacion.

Son tareas extraescolares que refuerzan el conocimiento que los nifios adquieren en el colegio.
Son ejercicios para nifios de 3 afios que inician el Segundo Ciclo de Educacién Infantil.

Ficha de estimulacién a la inteligencia

e Tiempo de realizacién: 30 minutos
e Dificultad: Media

Objetivos de la ficha

¢ Aumentar la capacidad de concentracion visual.
e Potenciar la capacidad de observacion y discriminacién visual.
e Aumentar la capacidad de discriminacion visual.

Materiales necesarios

v Completa las caras que son iguales que el modelo AN
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- Cera o lapiz de color

Sugerencias para realizar la actividad de la ficha

1. Es importante realizar la actividad en un ambiente tranquilo y sin distracciones.

2. Indiquele al nifio que observe la ilustracion modelo de la ficha.

3. Pidale que observe con atencion al resto de caras e indique en voz alta qué le falta a cada
una.

4. Tras realizar la ficha, pidale que coloree una carita de acuerdo cémo crea que lo ha hecho.

Ficha para desarrollar la coordinacion ojo-mano de los
niNnos

Ejercicios de estimulacidon de la inteligencia para nifios de 3 afos

Este es un ejercicio para potenciar la coordinacidn ojo-mano de los nifios y la atencién visual.
Actividades de estimulacion de la inteligencia en nifios para aumentar su capacidad de
observacién y concentracidn.

Son tareas extraescolares que refuerzan el conocimiento que los nifios adquieren en el colegio.
Son ejercicios para nifios de 3 afos que inician el Segundo Ciclo de Educacién Infantil.

Ficha de estimulacion a la inteligencia

> e Tiempo de realizacién: 30 minutos
e Dificultad: Media

Objetivos de la ficha

e Desarrollar la observacién y la atencién visual.
e Mejorar la coordinacién ojo-mano.
e Seguir la direcciéon que marcan las lineas..

Materiales necesarios

ACTIVIDADES

+ Traza el camina que debe seguir el fantasma para llegar al castillo e

LB
»”
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- Cera o lapiz de color
Sugerencias para realizar la actividad de la ficha

1. Es importante realizar la actividad en un ambiente tranquilo y sin distracciones.

2. Solicite al nifio que deduzca en qué consiste la actividad.

3. Antes de realizar el trazo para marcar el camino, sugiera al nifio que lo realice con el dedo
para identificar la ruta. Una vez que lo haya hecho puede trazar las lineas.

4. Haga hincapié en que le nifio coja la cera o pintura correctamente. Motivele a trazar el
camino sin levantar el 1apiz.

5. Tras realizar la ficha, pidale que coloree una carita de acuerdo cdmo crea que lo ha hecho.

Ordena la vifieta. Ficha de estimulacion a la inteligencia

Ejercicio para potenciar la concentracion de los nifios

Este es un ejercicio para potenciar la percepcién visual y la atencién en los nifios de 3 afios.
Actividades de estimulacién de la inteligencia en nifios en el que tendran que ordenar la
secuencia que narra el nacimiento de un pollito.

Son tareas extraescolares que refuerzan el conocimiento que los nifios adquieren en el colegio.
Son ejercicios para nifios de 3 afos que estan en Educacion Infantil.

Ficha de estimulacion a la inteligencia

Objetivos de la ficha

o Aumentar la capacidad de concentracién visual.
o Potenciar la capacidad de observacién y atencién
visual.

o Ordenar secuencias temporales

Materiales necesarios

ACTIVIDADES

¥ Indica queé vifieta va primero y cual después.
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Sugerencias para realizar la actividad de la ficha

e Esimportante realizar la actividad en un ambiente tranquilo y sin distracciones.

e Antes de realizar la actividad explique al nifio de déonde vienen los pollos, para que
puedan ordenar posteriormente la secuencia de vifietas

¢ Indique al nifio que observe la ilustracién modelo de la ficha

e Trasrealizar la ficha, pidale que coloree una carita de acuerdo cémo crea que lo ha hecho.



